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  القواعد التنظيمية الاساسية للوقاية من اخطار الاشعاعات المؤينية
  بهيئة الطافة الذرية

  

  

  اشتراطات عامة -1

  

   التعاريف  1-1
الة الدولية وحسب عرفت به في وثائق الوك ىتفسر المصلحات الواردة في القواعد بالمعني الذ

  -:التعريف التالي 

  

   Protective Action     الإجراء الوقائي

الجمهور في حالات التعرض المزمن  أفراد ىهو إجراء يقصد به تفادي أو تقليل الجرعات لد

  .ء ىأو الطار

  

    Decontamination     إزالة التلوث

  .معينة  ة أزالة أو تقليل التلوث عن طريق عمليات فزيائية أو كيميائي

  

    Ionizing Radiation  الإشعاعات المؤينة 

  . من الأيونات في المادة البيولوجية  أزواجنتاج إهي الإشعة القادرة علي 

  

   Public Exposure     تعرض الجمهور

 ـ  ىإ باستثناءمصادر  ىتعرض أفراد الجمهور الناتج عن أ أو  ىأو صـناع  ىتعـرض مهن

ادية في البيئة وهو يضم كل من التعرض الناتج عن مصادر التعرض للإشعاعات الطبيعية الع

  وممارسات مرخص بها والتعرض الناتج عن حالات التدخل 

  

    Medical Exposure     التعرض الطبي

 –في أثناء التشخيص أو العلاج أو طب الأسـنان ، وتعـرض الأشـخاص     ىتعرض المرض

 ـ  في أثناء تقديم العون عن م –بخلاف المعرضين مهنيا   ىعرفة وطواعيـة لمسـاعدة المرض



وعين خلال البحوث الطبيـة التـي   طوتوفير تعرض أسباب الراحة لهم ، وكذلك تعرض المت

  .التعرض ىعل ىتنطو

  

   Normal Exposure     التعرض العادي

ذلـك الحـوادث    ىفي ظروف التشغيل العادية لمنشأة أو مصدر بما ف هالتعرض المتوقع تلقي

  .وع والتي يمكن السيطرة عليها الطفيفة المحتملة الوق

  

  

    Potential Exposure) الممكن ( التعرض المحتمل 

تعرض غير متوقع الحدوث يقينا ، ولكن يمكن أن ينجم عن وقوع حادث في أحد المصادر أو 

  ذلك أعطال المعدات وأخطاء التشغيل  ىحتمالية ، بما فإتعاقب أحداث ذات طبيعة و انتيجة حدث

  

   Occupational Exposure     نيالتعرض المه

جميع تعرضات العاملين خلال عملهم ، باستثناء التعرضات المستثناه أو المعفاه بموجب هـذه  

  .لقواعد ا

  

   Exposure    التعرض

أي ( واقعة أو حالة التعرض للإشعاعات المؤينة للتشعيع ، يمكن أن يكون التعرض خارجيا ، 

  ) . من مصادر داخل الجسم ( ا أو داخلي) . من مصادر خارج الجسم 

   -:يصنف التعرض وفق مايلي 

  .أو محتمل ىتعرض عاد )1

 .أو تعرض الجمهور  ىأو صناع ىتعرض مهن )2

 . في الحالات التي تقتضي التدخل قد يكون التعرض طارئا أو مزمنا  )3

أيضا في مجال قياس الجرعات الإشعاعية للتعبير عـن التـأين   " التعرض " يستخدم مصطلح 

  .تج في الهواء عن طريق الإشعاعات المؤينة النا

  

    Safety Assessment   تقويم الأمان

مراجعة الجوانب المتعلقة بالوقاية والأمان في تصميم وتشغيل المصادر ، ويشمل ذلك تحليـل  

تعليمات الوقاية والأمان المحددة في تصميم المصادر وتشغيلها ، إضافة الي تحليل المخـاطر  

  .خلال ظروف التشغيل العادية أو في حالات الحوادث تنشأ قد التي 



  

   Contamination     التلوث

أمـاكن   ىأو في أ ىالجسم البشر ىوجود مواد مشعة داخل إحدي المواد أو علي سطحها أو ف

  . حيث تكون غير مرغوب فيها أو يمكن أن تكون ضارة  ىأخر

  

    Activation    التنشيط 

  .ت أو المصادر النيترونية لابالتشعيع في المفاعتكوين نظائر أو نويدات مشعة 

   

     Safety Culture   ثقافة الأمان

بإعطـاء قضـايا الوقايـة     ىجملة الخصائص والإتجاهات عند الهيئات والأفراد ، والتي تقض

  . والأمان ماتستحقة من اهتمام باعتبارها ذات أولوية مطلقة 

  

    Effective Dose  الجرعة الفعالة 

مجموع الجرعات المكافئة في الأنسجة ، بعد ضرب كـل منهـا فـي     بأنهاالمعرفة  E الكمية

  : عامل النسيج المرجح المناسب ، وتحسب بالمعادلة التالية 
E = ∑T WT HT 

  Tإلي عامل النسيج المرجح للنسيج  WT, Tإلي الجرعة المكافئة في النسيج   HTحيث يرمز 

   (Sv)" سيفرت " وتسمي  كج/ وحدة الجرعة الفعالة هي جول . 

  

    Equivalent Doseالجرعة المكافئة  

  المعرفة على النحو التالى  HT.Rالكمية 
HT.R=DT.RWR  

، موزعة بشكل متجانس  Rهى الجرعة الممتصة الناتجة عن الاشعاع من النوع  DT.Rحيث 

ن حقل وعندما يكو . Rهو عامل الترجيح للاشعاع من النوع   T ،WRعلى نسيج أو عضو 

ن الجرعة المكافئة تعطـى  إف WRالاشعاع مؤلفا من عدة أنواع من الاشعة لها قيم متباينة لـ 

  :بالعلاقة
HT = ∑RWRDT.R  

  

   (Sv)" سيفرت"كج وتسمى /وحدة  الجرعة المكافئة هى جول

  



  Entrance Surface Dose   جرعة سطح الدخول

ذي يدخل منه الإشـعاع  لمـريض   الجرعة الممتصه في مركز المجال الواقع علي السطح ال

 يخضع لتشخيص بالإشعة ، معبرا عنها في الهواء ومع التشتت المرتد 
 
 
 
 
 
  

  

    Dose  الجرعة 

خلية ما وتسـتخدم الكميـات المسـماه بالجرعـة     " تمتصه " قياس للإشعاع  الذي تتلقاه  او 

المودعه تبعا للسـياق  الممتصة ، أو جرعة العضو ، أو الجرعة المكافئة ، أو الجرعة الفعالة 

  وغالبا ماتحذف الصفات عندما لاتكون ضرورية 

  

    Accident     الحادث

أي حدث غير مقصود ، بما فيه ذلك أخطاء التشغيل أو أعطـال المعـدات أو غيرهـا مـن     

الحوادث المؤسفة ، والتي لايمكن تجاهل عواقبها الفعلية او المحتملة من زاويـة الوقايـة أو   

  الأمان

   

  Dose limit   جرعةحد ال

قيمة  الجرعة الفاعلة أو المكافئة و التى لا يسمح بتجاوزها بالنسبة للافراد فـى المملرسـات   

  الخاضعة للرقابة

  

  Emergency plan  خطة الطوارى

هى وثيقة تحتوى جميع المعلومات والاستعدادات اللازمة حتى يمكن مجابهة حالات الطوارئ 

  . عند وقوعها 

  

  Defense in Depth  مقالدفاع فى الع

استخدام أكثر من تدبير وقائى واحد لبلوغ هدف معين للامان ، بحيث يتحقق الهدف حتـى اذا  

  التدابير هفشل أحد هذ



  

  Monitoring  الرصد الاشعاعى

قياس الجرعة أو التلوث بصورة مستمرة بغرض تقويم أو مراقبة التعرض لاشعاعات أو مواد 

  .اسمشعة وتفسير نتائج ذلك القي

  

  Worker    العامل

أى شخص يعمل كل الوقت أو بعض الوقت أو بصفة مؤقتة لحساب أحد المستخدمين ، ويتمتع 

يعتبر الشخص الذى يعمل .( بحقوق وواجبات محددة فيما يتعلق بالوقاية من التعرض المهنى 

  ).ن واحدأقائما بواجبات المستخدم و العامل فى   هلحساب

  

  Critical Group   المجموعة الحرجة

مجموعة من أفراد الجمهور يتسم تعرضهم لمصدر اشعاعى معين و مسار تعـرض معـين   

بالتجانس الى حد معقول ، وتعد نمطا نموذجيا للافراد الذين يتلقون أعلـى جرعـة فعالـة أو    

  .جرعة مكافئة عن طريق مسار تعرض معين 

  

  Radiation Protection Officer  مسؤول الوقاية من الاشعاعات

من السلطة المختصة للاشـراف   ههو فرد مختص بأمور الوقاية من الاشعاعات و مرخص ل

  .ليشرف على تطبيق تلك القواعد هعلى نوع معين من الممارسات يستعين بة المرخص ل

  

  

  Guidance Level Medical Exposure   المستوى الارشادى للتعرض الطبى

بحيث يلزم على الاطباء , شعاعى تعتمدها الهيئة قيمة للجرعة أو لمعدل الجرعة أو للنشاط الا

الممارسين فى حالة وصف تعرض يزيد على هذة القيمة اجراء مراجعة لتقرير مـا اذا كـان   

  .ى الطبى السليمأهناك افراط فى التعرض أم لا، مع مراعاة وجود ظروف خاصة وتطبيق الر

  

    Intervention Levelمستوي التدخل  

محدد في حالـة   ىأو إجراء علاج ىي يلزم عند تجاوزه اتخاذ إجراء وقائمستوي الجرعة الذ

  .حدوث تعرض طاريء أو مزمن 

  

    Clearance Level   مستويات رفع الرقابة



 ـ ىمعبرا عنها بتركيز النشاط الإشعاع جهة الرقابيةقيم تضعها ال ، ويمكـن   ىأو النشاط الكل

  .ية عندها أو دونها إعفاء مصادر الإشعاع من الوقا

  

  

  

     Practiceالممارسة 

أي نشاط بشري يستخدم فيه مصادر إضافية للتعرض أو يوسـع نطـاق التعـرض ليشـمل     

عن المصادر القائمة علي نحو  نبثقةأشخاصا اضافيين أو يعدل من شبكة مسارات التعرض الم

  .زيادة تعرض أو احتمال تعرض الأفراد أو عدد الأشخاص المتعرضين  ىإل ىيؤد
 
 
 
  

    Sealed Sourceمصدر المغلق ال

  -:مادة مشعة تتصف بكونها 

  سولةبمحفوظة بصورة دائمة داخل ك) 1

  . أو علي شكل مادة صلبة مغلقة بإحكام ) 2 

 ـ  ىوتكون الكبسولة أو مادة المصدر المغلق علي درجة من المتانة تكف      ىلمنع التسـرب ف

حالـة الحـوادث    ىمن اجلة فصممت  ىالنحو الذ ىسواء عل ىالعاد الاستعمالظروف 

  . الممكن توقعها 

  

    Sourceالمصدر 

يؤدي إلي تعرض إشعاعي عن طريق إصدار إشعاعات مؤينة أو إطـلاق مـواد    قد أي شيء

  مشعة 

  

    Radioactivityالنشاط الإشعاعي 

لمقدار مـا مـن النظـائر أو     (dN)هو عدد التحولات النووية العفوية  Aالنشاط الإشعاعي 

  : ت المشعة في حالة معينة للطاقة في وحدة الزمن ، أي أن النويدا
A= dN/dt  

  .دة في الثانية حوقيمته تفكك ذرة وا  (ßq )" بكريل " الوحدة الدولية للنشاط الإشعاعي تسمي 

  



    Radioactive Wasteالنفايات المشعة 

وهي إما . خدام است ىيات تدخل ولايتوقع أن يكون لها ألمواد ناتجة عن ممارسات أو عن عم

مواد مشعة أو ملوثة بها وبتركيزات أو نشـاطات إشـعاعية تتجـاوز     ىأن تكون محتوية عل

  .من هذه القواعد  ىمستويات رفع الرقابة أو أن يكون التعرض لها غير مستثن

  

  

   

    Protection and Safetyالوقاية والأمان 

ويتضمن ذلك الوسائل التي تؤدي . ةوقاية الأفراد من التعرض لإشعاعات مؤينة أو مواد مشع

 ـ ىتهدف إل ىإلي الوقاية والأمان مثل الإجراءات والأجهزة الت  ىتقليل الجرعات والأخطار الت

بشكل معقول تحت حـدود الجرعـة ، وأيضـا     هحد ممكن بلوغ ىأدن ىيتعرض لها الناس إل

  .الوسائل الهادفة لمنع وقوع الحوادث وتخفيف عواقبها في حال وقوعها 
 
  

   مجال التطبيق 1-2

علي جميع الممارسات " ) القواعد " فيما بعد يطلق عليها ( تنطبق القواعد التنظيمية  1-2-1

  :ىالتعرض لإشعاعات مؤينة ، ويدخل في ذلك مايل ىعل ىيمكن أن تنطو أو ىالتي تنطو

و أنشطة تتعلق باستخدام الإشعاعت المؤينة فـي الأغـراض الطبيـة أو البيطريـة أ     ىأ) 1

  .أو غير ذلك  ىالصناعية أو الزراعية أو في التدريب أو التعليم أو البحث العلم

  .ت المؤينة اعمليات إنتاج مصادر الإشعاع) 2

 ـ ىتكنولوجيا وتفض ستخدمةعلي وجود مواد مشعة طبيعية م ىتنطو ىالممارسات الت) 3  ىإل

  . الجهة الرقابيةتقرها زيادة في تعرض العاملين أو الجمهور بجرعة تتجاوز الحدود التي 

  .نقل المواد المشعة بأي وسيلة من وسائل النقل البرية أو البحرية أو الجوية ) 4

  .التعامل مع النفايات المشعة بأشكالها المختلفة ) 5

  . تحددها الهيئة  ىممارسة أخر ىأ) 6

  

 ـ 1-2-2 عاعية ، تنطبق هذه القواعد علي اسلوب وإجراءات التدخل في حالات الحوادث الإش

  . حالات التعرض المزمن  ىوف

  

  أسس الوقاية الإشعاعية -2



  

   تبرير الممارسات 2-1

 ـ  2-1-1 لتبريـر   ىلا يجور القيام بأية ممارسة مالم تكن مبررة ، كأن تكون لها فائـدة تكف

 والاجتماعيـة  الاقتصـادية ، مع ضرورة أخذ العوامل  تحدثهقد  ىالضرر الإشعاعي الذ

  .  الاعتباربعين 

ممارسة جديدة أو تحديث أية ممارسة قائمـة   ىيجب تطبيق مبدأ التبرير عند إدخال أ 2-1-2

، بحيث تتم المفاضلة بين جميع الخيارات الممكنه لتحديد نسبة الفوائد في مقابل الأضرار 

  . لكل من تلك الخيارات بعين الاعتبار 

 ـة التي تشمل التعرضات الطربأستثناء الممارسات المبر 2-1-3  ىبية ، تعتبر الممارسات الت

  : الحالات التالية  ىتتضمن إضافة مواد مشعة غير مبررة ، وذلك ف

الممارسات التي تدخل فيها الأغذية أو المشروبات أو مستحضرات التجميل أو أية سلعة ) 1

البشرية سواء عن طريق الفـم ، الأستنشـاق ، أو    للاستعمالاتأو منتج آخر يخصص 

  .أو غيرها  ىتعمال الموضعالجلد ، أو الأس

بعض السـلع أو   ىعلي استخدام المصادر أو المواد المشعة ف ىالممارسات التي تنطو) 2 

  . وأدوات الزينة الشخصية  ىالمنتجات ، مثل لعب الأطفال والحل ىف

  

  الإشعاعيةاية قأمثلة الو 2-2

ممـا يعنـى    شـعاعية الإمثلة الوقاية أباستثناء التعرضات الطبية يجب تحقيق هدف  2-2-1

المحافظة على مقدار الجرعة الفردية و عدد الأشخاص المتعرضين و احتمـال حـدوث   

جتماعية بعين لإو ا الإقتصاديةمع اخذ العوامل ) مبدأ ألارا(التعرض عند أدنى حد ممكن 

  . عتبارلإا

  :التالية عند أمثلة الوقاية الإشعاعية ئتباع المبادإيجب  2-2-2

  .ظل الظروف السائدة ىالإجراءات المثلى للوقاية الإشعاعية فتحديد  1- 2-2-2

التعرضات ومنع الحوادث وتخفيف عواقبها فى حالة قييد تحديد المعايير اللازمة لت 2-2-2-2

  وقوعها

  .عتماد الإجراءاتإاستيفاء معايير الوقاية الإشعاعية عند  2-2-3- 2

 .استفادة من الخبرات المكتسبة و المستجدات  2-2-4- 2

  

  جرعةحدود ال 2-3



فراد بحيث لايتجاوز الجرعة الفعالة الكلية او الجرعة لأيجب تقييد التعرض العادى ل 2-3-1

ناجمـة عـن تـراكم الجرعـات مـن      لالمكافئة الكلية لاى عضو أو نسيج متعرض وا

  .جهة الرقابية التعرضات السابقة كافة حدود الجرعة المصرح بها من ال

 تعرضات الطبية الناجمة عن ممارسات مصرح بهالاتطبق حدود الجرعة فى حالة ال 2-3-2

  وكذلك فى حالات 

  

  

  نظام الاعفاء والابلاغ و التسجيل -3

  عــــــــــام  3-1

  

مارسات و المصـادر بمـا فـى ذلـك     متحديد نظام الاعفاء لل:  الغــرض 1-2- 3

 الأساسـية  الأمـان  بمعايير ا للمعايير المحددة الواردةقالتسجيل طب ومتطلبات الابلاغ 

  .)1( الإشعاعيةمان المصادر لألدولية للوقاية من الاشعاعات المؤينة وا

 الأنشـطة  علـى فى سياق هذة القاعـدة  " الممارسات"يطلق مصطلح  :الممارسات  3-1-2

النـاس   هذلك القدر الذى يتلقـا  شعاعات الىلإالبشرية التى تضيف قدرا من التعرض ل

  .حتمال هذا التعرضإمن  ة أو التى تزيدعيشعاعات الطبيللإعادة نتيجة 

على الانشطة البشرية التى تستهدف تقليل التعرض القـائم  " التدخلات"ويطلق مصطلح 

حتمال القائم للتعرض والتى لاتشكل جزءا من أى ممارسة خاضـعة  لإشعاعات أو الإل

وتنطبق هذة المعايير على بدء واستمرار الممارسات التى تنطوى أو يمكـن أن  .للرقابة 

شعاع و كذلك على الحالات القائمة فعلا التى يمكن فيها تقليل أو لإلى تعرض لتنطوى ع

 اتخـاذ يمكن  ، وفيها يتعلق بالممارسة. منع التعرض بشكل من أشكال التدخل المختلفة 

ويمكن تقييد  ، مان الاشعاعى قبل بدء هذة الممارسةلأشعاعات وللإترتيبات للوقاية من ا

أما فـى  . عاع وتقليل احتمالات هذا التعرض منذ البداية ما يرتبط بها من تعرض للاش

فان الظروف التى تؤدى الى التعرض تكون موجودة بالفعل ولا يمكـن   ، حالة التدخل

  .جراءات علاجية أووقائيةإتقليلها الابواسطة 

عتزامها إبلاغها بلإوثيقة تقدمها شخصية قانونية الى الجهة الرقابية  : الإبلاغ 1-3- 3

 الالتزامات العامة المدونة فىى جراء اخر موضح فإارسة معينة أو أى ضطلاع بمملإا

  . هذة القاعدة

تصريح تمنحة الجهة الرقابية على شكل وثيقة لشخص قـانونى تقـدم    : الإذن       3-1-3

لتزمات العامة لتطبيق لإأخر موضح فى ا إجراءى أبطلب للاضطلاع بممارسة ما أو 



لية للوقاية من الاشعاعات المؤينـة ولامـان المصـادر    معايير الامان الاساسية الدو

  .ذن شكل تسجيل أو رخصةلإالاشعاعية وقد يتخذ ا

ذن لممارسات تنطوى على مخـاطر ضـئيلة   لإشكل من أشكال ا:  التسجيل 1-4- 3

حيث يكون الشخص القانونى المسئول عن الممارسة قد أعد وتقدم بطلـب  . اومتوسطة 

ذن بالممارسة لإويعطى ا. ق و المعدات حسب الاقتضاءالى الجهة الرقابية لامان المراف

 مـان  لأقتضاء وينبغى أن تكون متطلبات تقويم الإبشروط أو قيود حسب ا بالاستخدامأو 

  .و الشروط أو القيود السارية على الممارسة أقل حدة مما يلزم للترخيص

  

  

  

  

  

  

  

  

  التطبيق 3-2

  

  :تطبق عليها هذة القاعدة ما يلى تشمل الممارسات التى:  الممارسات      1 -3-2

ستخدام مصادر أو مواد مشعة فى أغراض طبية أوصناعية اوبيطرية أو إو  إنتاج 3-2-1-1

بما فى ذلك أى نشاط يتعلق بـذلك  : أو لاغراض التعليم أو التدريب او البحث. زراعية

  )1(للمواد المشعة  أوشعاع للإستخدام  و ينطوى أو يمكن أن ينطوى علىتعرض لإا

مكـن أن ينطـوى علـى تعـرض     يدورة الوقود النووى ينطوى أو أى نشاط فى 3-2-1-2

الممارسات التى تنطوى على تعرض لمصادر طبيعية تحـدد   شعاع أو المواد المشعةلإل

  رقابة عليها ضالجهة الرقابية أنها تتطلب فر

  .أى ممارسة أخرى تحددها الجهة الرقابية  3-2-1-3

تى تقع فى نطاق أى ممارسة وتنطبق عليها متطلبـات  المصادر ال:  المصادر 2-2- 3

  :هذة القاعدة تشمل ما يالى

جهزة التى تحتوى على مواد مشعة أوتنتج اشعاعات بما فـى  لأالمواد المشعة و ا 3-2-2-1

المصادر غير المختومـة ومولـدات   مة وتوستهلاكية والمصادر المخلإذلك المنتجات ا

  .شعةلألة للتصوير باالاشعاع بما فى ذلك المعدات النقا



جهـزة تصـدر عنهـا    أت و المرافق التى تحتوى على مواد مشـعة أو  أالمنش  3-2-2-2

التشعيع و المناجم ووحدات معالجة الخامـات المشـعة     منشآتلك ذشعاعات بما فى إ

تجهيز المواد المشعة والمنشات النووية ومرافق التصـرف فـى النفايـات     ومنشآت

  .المشعة

  الجهة الرقابية  هدر أخر تحددوأى مص 3-2-2-3

 ـ هتطبق متطلبات هذ 2-3- 3 ة أالمعايير على كل مصدر فردى للاشعاعات داخل منش

ذا اعتبرت المنشأة او المرفق  مصدرا من إة أو المرفق بالكامل أأو مرفق أو على المنش

 .المصادر حسب الاقتضاء وفقا لمتطلبات الجهة الرقابية
 
   الإعفاءات 3-3

عفاء الممارسات و المصادر الواقعة فى أطار الممارسـات  إيجوز :  عفاءلإمعايير ا 3-3-1

ذا ما إبلاغ أو التسجيل أو الترخيص لإمن متطلبات هذة المعايير بما فى ذلك متطلبات ا

عفـاء  لإعفـاء أو مسـتويات ا  لإن المصادر مستوفية لمعايير اأقتنعت الجهة الرقابية بإ

تحددها الجهة الرقابيـة علـى    للإعفاءخرى أ المحددة فى هذا المرفق أو اى مستويات

عفاء للسماح بممارسات لا يمكن تبريرها فى لإولاينبغى منح ا هعفاء هذلإأساس معايير ا

  .الاحوال الاخرى

  :عفاء فيما يلى لإتتمثل المبادى العامة ل 3-3-2

صـدر  أن تكون المخاطر الاشعاعية على الافراد و الناجمة عن الممارسة أو الم 3-3-2-1

  المعفى ضئيلة بالقدر الذى يجعلها غير ذات أهمية من الوجهة الرقابية

ارسة أو المصدر المعفى ضئيلا بالقـدر  مثر الاشعاعى التجميعى للملأوأن يكون ا 3-3-2-2

  :الذى يستدعى تركها رقابيا فى الظروف السائدة

حتمـالات  إم وجود كون الممارسات و المصادر المعفاة مأمونة ذاتيا مع عدتوأن  3-3-2-3

  )2-2-3)    (1-2-3(ضى الى عدم الوفاء بالمعايير فى تفكبيرة لتصورات قد 

طار ممارسة دون مزيد من البحث بشـرط  إعفاء ممارسة أو مصدر يقع فى إيجوز  3-3-3

  :ايير التالية فى جميع الاحوال الممكنةعالوفاء بالم

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
شـعاعات  الإمعايير الامان الاساسية الدولية للوقايـة مـن    -115رقم :  سلسلة وثائق الامان  )1(

 . 1994 -فيينا -الوكالة الدولية للطاقة الذرية -الإشعاعية مان المصادر لأالمؤينة و

  

  

  

  
 
ر نتيجـة  أن تكون الجرعة الفعالة المتوقعة ان يتعرض لها أى من أفراد الجمهو 3-3-3-1

  ميكروسفرت أوأقل فى سنة  واحدة  10ارسة أو المصدر المعفى فى حدود مللم

 
ألاتزيد الجرعة الفعالة التجميعية التى يتم التعرض لها فـى سـنة واحـدة مـن      3-3-3-2

مثل للوقاية لأرجل أو يتضح من التقويم أو بلوغ الحد ا /سيفرت 1الممارسة عن حوالى 

  .مثليار الاخعفاء هو اللإأن ا

  

  عفاء لإالمصادر المعفاة ومستويات ا 3-3-4



 هتعفى من متطلبات هذ) 3-3(الى ) 1-3(بموجب المعايير المذكورة فى الفقرات  3-3-4-1

دون مزيد مـن  طار الممارسات على نحو تلقائى إالمعايير المصادر التالية الواقعة فى 

  :خيصالبحث بما فى ذلك متطلبات الإبلاغ و أو التسجيل أو التر

المواد المشعة التى لا يتجاوز فيها النشاط الإشعاعى الكلى لنويدة معينة توجد  3-3-4-1-1

فى المنشاة فى أى وقت أو تركيز المادة المشعة المستخدمة فى الممارسـة مسـتويات   

  .الإعفاء الموضحة فى الجدول الاول من هذا المرفق

يه الجهـة الرقابيـة ، وأى أنبـوب    مولدت الاشعاع من النوع الذى وافقت عل 3-3-4-1-2

  :إلكتروني ، مثل أنابيب الاشعة الكاثودية المعدة لعرض الصورة المرئية بشرط

ألا ينجم عنها فى ظروف التشغيل العادية معدل لمكافئ الجرعة المحيطة أو معـدل  ) أ(      

ميكروسـيفرت فـى السـاعة    1لمكافئ الجرعة الاتجاهية ، حسب الاقتضاء يتجـاوز  

1µSv/h  زمتر من أى سطح للجهاز يمكن الوصول اليه أو ألا تتجاو 1,0على مسافة 

  .كيلو إلكترون فولت 5أقصى طاقة للاشعاع النلتج 

يجوز منح إعفاءات مشروطة رهنا بالشروط التى تحددها الجهة الرقابية ، مثـل   3-3-4-2

اد المشعة أو بـالتخلص  الشروط المتعلقة بالشكل الفيزيائى أو الكيميائى أو باستخدام المو

منها ويجوز منح مثل هذا الإعفاء على وجه الخصوص لجهاز يحتوى على مواد مشعة 

  .معفاة فى الاحوال الاخرى

  أن يكون من النوع الذى وافقت عليه الجهة الرقابية 3-3-4-2-1

وأن تكون المواد المشعة على شكل مصادر مختومة تمنع على نحو فعـال أى   3-3-4-2-2

بشرط ألا تمنع إعفاء كميات . مباشر مع المواد المشعة ، أو تحول دون تسربها  تلامس

  .صغيرة من المصادر المختومة كذلك فى القياس المناعى الاشعاعى

و ألا ينجم عنه فى ظروف التشغيل العادية معدل لمكافئ الجرعة الاتجاهيـة،   3-3-4-2-3

متر من . 1علي مسافة  1µSv/h ميكروسيفرت فى الساعة  1حسب الاقتصاد يتجاوز 

  .أى سطح للجهاز يمكن الوصول إليه 

  . أن تحدد الجهة الرقابية الشروط اللازمة للتخلص منها  3-3-4-2-4

مأذون بها  تعفي المواد المشعة المأذون بإطلاقها إلي البيئة والناجمة عن ممارسة  3-3-4-3

لتسجيل أو التـرخيص ، مـالم   أو مصدر مأذون به من أى متطلبات جديدة للإبلاغ أو ا

  .     تنص الجهة الرقابية علي خلاف ذلك 

                          

  :الإعفاء من المتطلبات الرقابية 3-3-5



يجوز للجهة الرقابية، بناء على طلب يقدم إليها أو بمبادرة منها، وبناء على    

ئحـة إذا مـا   أن تمنح إعفاء من المتطلبات الواردة في هـذه اللا  ىتقرير فن

  :وجدت

  أن القانون يأذن بمثل هذا الإعفاء 3-3-5-1

  أن الإعفاء مبرر  3-3-5-2

لن تنجم عنها مخاطر لا ضرورة لها  هأن التدابير البديلة توفر حماية مساوية أو أن 3-3-5-3

 ـمن نواح أخرى على أن تعرض جميع حالات الاستثناء  ى المجلـس أو اللجنـة   عل

  بالجهة الرقابيةالمسئولة الاستشارية 

 

  المتطلبات الخاصة بالإبلاغ 3-4

 ىيجب على كل شـخص قـانون  ) 3-3(ستثناء ما هو منصوص علية في البند إب 3-4-1  

وز مصدرا إشعاعيا يستخدم في ممارسة حهذه القاعدة، أو ي ىمسئول عن ممارسة أشير إليها ف

  .ن تاريخ النفاذيوما م 90ما ، أن يقدم إخطارا إلى الجهة الرقابية في غضون 

بمواصـلة   ىأعلاه يسمح لكل شخص قانون 1-4-3بعد الإبلاغ على النحو المحدد في  3-4-2

الجهة الرقابيـة مـن    يهالإخطار حتى الوقت الذي تطلب ف ىاستخدام المصدر المحدد ف

الشخص القانوني أن يتقدم بطلب للترخيص له بمواصلة استخدام المصدر أو أن تسحبه 

  .همن

يجب على كل شخص قانوني يعتزم ) 3-3( استثناء ما هو منصوص علية في البندب 3-4-3

يستخدم فـي   ىالشروع في ممارسة مشار إليها في هذه المادة، أو حيازة مصدر إشعاع

ممارسة ما ، أن يقدم إخطارا إلى الهيئة الرقابية قبل القيام بذلك ويحدد المرفق الثـاني  

ب تقديمها في الإخطار ويجوز للهيئـة الرقابيـة أن   من هذه اللائحة المعلومات المطلو

تحدد مصادر أو ممارسات يكون الإبلاغ هو الشرط الوحيد المطلوب فيهـا، وبالنسـبة   

  .للمصادر أو الممارسات الأخرى، يرى أن يشتمل طلب الإذن على إخطار

 

  المتطلبات الخاصة بالإذن بموجب رخصة تسجيل 3-5

شخص  ىمن هذه اللائحة، يجب على أ) 3-3(علية في البند باستثناء ما هو منصوص  3-5-1

قانوني يعتزم الشروع في ممارسة أو حيازة مصدر يقع في نطاق ممارسة ما أن يتقـدم  

بطلب إلى الجهة الرقابية للحصول على إذن يكون على شكل تسجيل أو رخصـة وإذا  

عالجـة الخامـات   كان الطلب يشير إلى منشأة تشعيع صناعي أو إلى منجم أو وحدة لم

المشعة، أو إلى منشأة لمعالجة المواد المشعة أو إلـى مرفـق للعـلاج الإشـعاعي أو     



ستخدامات التـي لـم   لإأي استخدام من ا ىالتصوير بالأشعة للأغراض الصناعية، أو ف

تصنفها الجهة الرقابية باعتبارها مناسبة للتسجيل ، يكون الآذن في هذه الحالات علـى  

  .شكل رخصة

  :ىعلى أي شخص قانوني يتقدم بطلب للحصول على تصريح أن يقوم بما يل 3-5-2

متثال لهذه لإتلزم لإيضاح ا ىالتقدم إلى الجهة الرقابية بالمعلومات ذات الصلة الت 3-5-2-1

  .هالقاعدة في طلب

لطبيعة ومقدار واحتمالات التعرضات التي يمكن أن تعزى إلى  طبقاإجراء تقويم  3-5-2-2

  .اتخاذ جميع الخطوات اللازمة لوقاية وآمان العاملين والجمهور على السواءالمصدر، و

إجراء عمليات تقويم للأمان على نحو ما قد تفرضه الجهة الرقابية لممارسة بعينها  3-5-2-3

  .كجزء من الطلب

تحديد خواص أية مادة يعتزم إطلاقها إلى البيئة ونشـاطها الإشـعاعي وتقـدير     3-5-2-4

  .نبعاثات المتوقعةلإتي تتلقاها المجموعة الحرجة نتيجة االجرعات ال

يتقدم بطلب للحصول على رخصة بتشييد مرفـق وتشـغيله    ىشخص قانون ىعلى أ 3-5-3

بغرض استخراج خامات مشعة ومعالجتها صناعيا، أو معالجة مواد مشعة، أو التشـعيع  

 ىعية، أن يقوم بما يل، أو التصوير بالأشعة للأغراض الصناىمجال العلاج الإشعاع ىف

  -:على نحو إضافي

تصميم المرفق والمعدات المتصلة  نأن يقدم إلى الجهة الرقابية معلومات ع 3-5-3-1

  .بالوقاية والأمان

يعهد إليهم بوظـائف رئيسـية تتعلـق     ىتأهيل الأفراد الذ نأن يوفر معلومات ع 3-5-3-2

لك التدريب والخبـرة وأيـة شـهادات    ذ ىبالوقاية والأمان والامتثال لهذه اللائحة بما ف

وإذا ما تقرر الاستعانة بخبراء استشاريين للمسـاعدة علـى   .  ك المتخصصة تتصل بذ

ستيفاء متطلبات هذه اللائحة يتم أيضا توفير معلومـات عـن مـؤهلاتهم وشـهاداتهم     إ

  .يبات المتخذة لتيسير وجودهم ونطاق وظائفهمتالمتخصصة بالإضافة إلى التر

نشائية حتى يحصل على رخصة مـن الجهـة   لإن يمتنع عن البدء في الأعمال اأ 3-5-3-3

  .الرقابية

مسئول عن مصدر يزمع استخدامه في تعرض طبـي أن   ىعلى أي شخص قانون   3-5-4

 ـ   ىيرفق مع الطلب الذي يقدمه للحصول على رخصة المؤهلات المطلوب توافرهـا ف

سـم أو  لإمـا با إيين المقرر تعييـنهم  الممارسين الطب ىمجال الوقاية من الإشعاعات ف

الرخصة بوصفهم الأفراد الـذين لا يسـمح لغيـرهم     ىبشهادات التخصص المذكورة ف

  .يستخدم مصدر مأذون به ىبوصف تعرض طب



  

  مسئوليات المسجلين والمرخص لهم 3-6

تقع على عاتق المسجلين والمرخص لهم مسئولية وضـع وتنفيـذ التـدابير التقنيـة      3-6-1

يمية التي تكفل وقاية وأمان المصادر المأذون لهم بها، اللازمة للامتثـال لجميـع   والتنظ

المتطلبات السارية في هذه اللائحة ويجوز لهم تعيين أشخاص للاضطلاع بـالإجراءات  

والمهام المتصلة بهذه المسئوليات على أن يظلوا هـم أنفسـهم مسـئولين عـن هـذه      

  .الإجراءات والمهام

مـن   ىون والمرخص لهم الجهة الرقابية باعتزامهم إدخال تعديلات على أيبلغ المسجل 3-6-2

 هـذه  الممارسات أو المصادر المرخص لهم بها في الحالات التي قـد تنطـوى فيهـا   

تعديلات  هالتعديلات على أثار مهمة فيما يتعلق بالوقاية أو الأمان، ولا يقومون بتنفيذ أي

  .رقابية بذلك على وجه التحديدمن هذا القبيل ما لم تأذن لهم الجهة ال

يلتزم المرخص لهم بألا يقوم بتشغيل المصادر الإشعاعية الرئيسية ، بما فيها المصـادر   3-6-3

والتصـوير بالأشـعة    ىالمستخدمة في أجهزة التشعيع الصناعية وفى العلاج الإشـعاع 

  .م بذلكللأغراض الصناعية سوى العاملين الذين تخطر بهم الجهة الرقابية وتأذن له

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  قائمة المواد المشعة وحدود الإعفاء
  الإشعاعية

  )بكريل( 
التركيزالإشعاعي  

  )بكريل( 
النويدة 
  المشعة

  الإشعاعية
  )بكريل( 

  التركيزالإشعاعي
  )كجم/بكريل( 

نويدة 
  الإشعاعية

1x106 
1x106 
1x106 
1x106 
1x105 
1x106 

1x101 
1x104 
1x101 
1x101 
1x101 
1x102 

Fe-52 
Fe-55 
Fe-59 
Co-55 
Co-56 
Co-57 

1x109 
1x107 
1x107 
1x109 
1x106 
1x106 

1x106 
1x103 
1x104 
1x102 
1x101 
1x101 

H-3 
Be-7 
C-14 
O-15 
F-18 
Na-22 



1x106 
1x107 
1x105 
1x106 
1x106 
1x105 
1x108 
1x108 
1x106 
1x106 
1x106 
1x106 
1x106 
1x105 
1x108 
1x107 
1x106 
1x105 
1x106 
1x106 
1x106 
1x109 
1x109 
1x109 
1x105 
1x108 
1x107 
1x107 
1x107 
1x107 
1x106 
1x106 
1x105 
1x108 
1x107 
1x108 
1x106 
1x106 
1x106 
1x106 

1x101 
1x104 
1x101 
1x103 
1x102 
1x101 
1x104 
1x105 
1x101 
1x102 
1x101 

1x104 
1x102 
1x101 
1x104 
1x103 
1x101 
1x102 
1x103 
1x102 
1x101 
1x102 
1x102 
1x102 
1x103 
1x103 
1x103 
1x104 
1x102 
1x102 
1x102 
1x101 
1x102 
1x104 
1x102 
1x103 
1x103 
1x102 
1x101 
1x103 

Co-58 
Co-58m 
Co-60 
Co-60m 
Co-61 
Co-62m 
Ni-59 
Ni-63 
Ni-65 
Cu-64 
Zn-65 
Zn-69 
Zn-69m 
Ga-72 
Ge-71 
As-73 
As-74 
As-76 
As-77 
Se-75 
Br-82 
Kr-74 
Kr-76 
Kr-77 
Kr-79 
Tc-97 
Tc-97m 
Tc-99 
Tc-99m 
Ru-97 
Ru-103 
Rh-105 
Ru-106a 
Rh-103m 
Rh-105 
Pd-103 
Pd-109 
Ag-105 
Ag-110m 
Ag-111 

1x105 
1x106 
1x105 
1x108 
1x108 
1x106 
1x105 
1x108 
1x109 
1x106 
1x106 
1x106 
1x107 
1x106 
1x106 
1x106 
1x105 
1x105 
1x107 
1x105 
1x105 
1x105 
1x109 
1x106 
1x105 
1x107 
1x1012 
1x104 
1x1010 
1x109 
1x109 
1x105 
1x106 
1x107 
1x106 
1x106 
1x104 
1x105 
1x106 
1x105 

1x101 
1x103 
1x103 
1x105 
1x105 
1x10 4 
1x101 
1x106 
1x102 

1x102 
1x102 
1x101 
1x104 
1x101 
1x101 
1x102 
1x101 
1x101 
1x103 
1x101 
1x101 
1x101 
1x104 
1x101 
1x101 
1x104 
1x105 
1x105 
1x103 
1x102 
1x102 
1x102 
1x102 
1x102 
1x102 
1x103 
1x102 
1x101 
1x101 
1x103 

Na-24 
Si-31 
P-32 
P-33 
S-35 
Cl-36 
Cl-38 
Ar-37 
Ar-41 
K-40 
K-42 
K-43 
Ca-45 
Ca-47 
Sc-46 
Sc-47 
Sc-48 
V-48 
Cr-51 
Mn-51 
Mn-52 
Mn-52m 
Mn-53 
Mn-54 
Mn-56 
Kr-81 
Kr-83m 
Kr-85 
Kr-85m 
Kr-87 
Kr-88 
Rb-86 
Sr-85 
Sr-85m 
Sr-87m 
Sr-89 
Sr-90a 
Sr-91 
Sr-92 
Y-90 

  تابع قائمة المواد المشعة وحدود الإعفاء

  الإشعاعية

  )بكريل( 

التركيزالإشعاعي  

  )بكريل( 

النويدة 

  المشعة

  الإشعاعية

  )بكريل( 

  التركيزالإشعاعي

  )كجم/بكريل( 

نويدة 

  الإشعاعية



1x106 
1x106 
1x106 
1x106 
1x106 
1x106 
1x106 
1x107 
1x105 
1x104 
1x106 
1x106 
1x107 
1x107 
1x106 
1x107 
1x106 
1x106 
1x106 
1x105 
1x105 
1x106 
1x106 
1x106 
1x107 
1x106 
1x108 
1x106 
1x106 
1x106 
1x106 
1x107 
1x107 
1x106 
1x106 
1x106 
1x106 
1x105 
1x107 
1x106 
1x106 
1x108 
 

1x104 
1x102 
1x103 
1x102 
1x102 
1x102 
1x102 
1x103 
1x102 
1x102 
1x101 
1x102 
1x102 
1x103 
1x103 
1x103 
1x102 

1x103 
1x102 
1x102 
1x102 
1x104 
1x102 
1x102 
1x104 
1x103 
1x104 
1x102 
1x101 
1x102 
1x101 
1x102 
1x102 
1x103 
1x101 
1x103 
1x103 
1x103 
1x104 
1x102 
1x103 
1x104 
 

cd-109 
cd-115 
cd-115m 
In-111 
In-113m 
In-114m 
In-115m 
Sn-113 
Sn-125 
Sb-122 
Sb-124 
Sb-125 
Te-123m 
Te-125m 
Te-127 
Te-127m 
Te-129 
Te-129m 
Ce-143 
Ce-144a 
Pr-142 
Pr-143 
Nd-147 
Nd-149 
Pm-147 
Pm-149 
Sm-151 
Sm-153 
Eu-152 
Eu-152m 
Eu-154 
Eu-155 
Gd-153 
Gd-159 
Tb-160 
Dy-165 
Dy-166 
Ho-166 
Er-169 
Er-171 
Tm-170 
Tm-171 

1x106 
1x106 
1x105 
1x105 
1x107 
1x106 
1x105 
1x107 
1x106 
1x106 
1x106 
1x105 
1x106 
1x108 
1x106 
1x106 
1x106 
1x107 
1x105 
1x106 
1x107 
1x105 
1x105 
1x106 
1x107 
1x106 
1x106 
1x105 
1x106 
1x106 
1x105 
1x106 
1x105 
1x106 
1x104 
1x104 
1x1010 
1x105 
1x106 
1x105 
1x105 
1x104 
 

1x103 
1x102 
1x102 
1x102 
1x103 
1x101 
1x101 
1x104 
1x101 
1x101 
1x101 
1x101 
1x101 
1x103 
1x102 

1x101 
1x101 
1x103 
1x102 
1x101 
1x102 
1x101 
1x101 
1x101 
1x102 
1x103 
1x102 
1x102 
1x101 
1x102 
1x101 
1x101 
1x101 
1x101 
1x104 
1x103 
1x103 
1x102 
1x103 
1x101 
1x103 
1x101 
 

Y-91 
Y-91m 
Y-92 
Y-93 
Zr-93a 

Zr-95 
Zr-97a 
Nb-93m 
Nb-94 
Nb-95 
Nb-97 
Nb-98 
Mo-90 
Mo-93 
Mo-99 
Mo-101 
Tc-96 
Tc-96m 
Te-131 
Te-131m 
Te-132 
Te-133 
Te-133m 
Te-134 
I-123 
I-125 
I-126 
I-129 
I-130 
I-131 
I-132 
I-133 
I-134 
I-135 
Xe-131m 
Xe-133 
Xe-135 
Cs-129 
Cs-131 
Cs-132 
Cs-134m 
Cs-134 
 

  

  

  تابع قائمة المواد المشعة وحدود الإعفاء
  



  الإشعاعية

  )بكريل ( 

التركيز 

  الإشعاعي

  )كجم / بكريل( 

  النويدة المشعة

  

  الإشعاعية

  )بكريل ( 

  التركيز الإشعاعي

  )كجم / بكريل ( 

  نويدة الإشعاعية

1x107 
1x107 
1x106 
1x104 
1x107 
1x107 
1x106 
1x106 
1x105 
1x108 
1x105 
1x105 
1x105 
1x104 
1x106 
1x105 
1x106 
1x107 
1x104 
1x104 
1x103 
1x104 
1x107 
1x103 
 
1x105 
1x106 
1x103 
1x107 
1x105 
1x107 
1x103 
1x104 
1x104 
1x104 
1x104 
1x106 
1x104 
1x103 
1x106 
1x107 
1x106 
1x104 
1x103 
1x103 
1x104 

1x103 
1x103 
1x101 
1x101 
1x103 
1x104 
1x102 
1x103 
1x102 
1x101 
1x102 
1x101 
1x102 
1x101 
1x102 
1x101 
1x101 
1x103 
1x101 
1x100 
1x100 
1x100 
1x103 
1x100 
 
1x103 
1x101 
1x100 
1x102 
1x101 
1x102 
1x100 
1x101 
1x101 
1x101 
1x101 
1x102 
1x101 
1x100 
1x102 
1x103 
1x101 
1x101 
1x100 
1x100 
1x100 

Yb-175 
Lu-177 
Hf-181 
Ta-182 
W –181 
W- 185 
W-187 
Re-186 
Re-188 
Rn-222a 

Ra- 223a 
Ra- 224a 
Ra -225 
Ra-226a 
Ra-227 
Ra-228a 
Ac-228 
Th-226a 
Th-227 
Th-228a 
Th-229a 
Th- 230  
Th- 231 
Th-nat 
(inc1.Th-232) 
Th-234a 
Pa-230 
Pa-231 
Pa-233 
U- 230a 
U -231 
U -232a 
U -233 
U – 234 
U -235a 
U – 236 
U -237 
U – 238a 
U –nat 
U -239 
U -240 
U -240a 
Cm-244 
Cm-245 
Cm-246 
Cm-247 

1x107  
1x105 
1x104 
1x104 
1x106  
1x105 
1x105 
1x106 
1x107 
1x106 
1x107 
1x107 
1x106 
1x106 
1x104 
1x105 
1x106 
1x107 
1x106 
1x106 
1x106 
1x106 
1x107 
1x106 
1x105 
1x106 
1x106 
1x106 
1x104 
1x106 
1x104 
1x105 
1x105 
1x106 
1x106 
1x105 
1x106 
1x106 
1x106 
1x104 
1x107 
1x107 
1x103 
1x107 
1x106 
1x107 

1x104 
1x101 
1x101 
1x101 
1x102 
1x101 
1x101 
1x102 
1x102 
1x101 
1x102  
1x103 
1x102 
1x101 
1x101 
1x102 
1x102 
1x103 
1x103 
1x102 
1x102 
1x102 
1x102 
1x102 
1x102 
1x101 
1x102 
1x102 
1x104 
1x102 
1x101 
1x101 
1x101 
1x101 
1x103 
1x101 
1x101 
1x101 
1x101 
1x101 
1x103 
1x104 
1x100 
1x102 
1x101 
1x102 

Cs-135 
Cs-136 
Cs-137a 
Cs-138 
Ba-131 
Ba- 140a 
La-140 
Ce-139 
Ce- 141 
Os-185 
Os-191 
Os-191m  
Os- 193 
Ir- 190  
Ir- 192 
Ir- 194 
Pt- 191  
Pt- 193m 
Pt- 197 
Pt-197m 
Au- 198 
Au- 199 
Hg- 197 
Hg- 197m 
Hg- 203 
Tl- 200  
Tl- 201 
Tl- 202  
Tl- 204 
Pb- 203 
Pb- 210a  
Pb- 212 
Bi-206 
Bi- 207 
Bi- 210  
Bi- 212a  
Po- 203  
Po- 205 
Po- 207  
Po- 210  
At-211 
Rn-220a  
Np237a 
Np- 239  
Np-240 
Pu-234 



1x103 
1x106 
1x106 
1x104 
1x103 
1x104 
1x103 
1x104 
1x105 
1x103 
1x105 
1x104 
1x106 
1x107 
1x106 
1x107 

1x100 
1x103 
1x103 
1x101 
1x100 
1x101 
1x100 
1x101 
1x102 
1x100 
1x102 
1x101 
1x102 
1x104 
1x103 

Cm-248 
Bk-249 
Cf-246 
Cf-248 
Cf- 249 
Cf- 250 
Cf- 251 
Cf- 252 
Cf- 253 
Cf- 254 
Es- 253 
Es- 254 
Es- 254m 
Fm-254 
Fm-255 
 

1x107 
1x104 
1x107 
1x104 
1x104 
1x103 
1x105 
1x104 
1x107 
1x104 
1x104 
1x106 
1x104 
1x103 
1x105 
1x104 

1x102 
1x101 
1x103 
1x100 
1x100 
1x100 
1x102 
1x105 
1x103 
1x100 
1x100 
1x103 
1x100 
1x100 
1x102 
1x100 

Pu- 235 
Pu- 236 
Pu- 237 
Pu-238 
Pu-239 
Pu-240 
Pu- 241 
Pu- 242 
Pu- 243 
Pu- 244 
Am- 241 
Am-242 
Am- 242ma 
Am -243a 
Cm-242 
Cm-243 
a parent nuclides and their progeny included in secular equilibrium are listed in the following: 
Sr- 90  Y- 90  
Zr- 937 Nb- 93m  
Zr- 97  Nb- 97 
Ru- 106 Rh- 106 
Cs- 137 Ba- 137m 
Ce-134  La- 134 
Ce- 144 Pr- 144 
Ba- 140 La- 140 
Bi- 212 Tl- 208 (0.36), Po- 212 (0.64) 
Pb- 210 Bi- 210, Po- 210 
Pb- 212 Bi-212, Tl- 208(0.36), Po- 212(0.64) 
Rn- 220 Po- 216 
Rn- 222 Po- 218, Pb- 214, Bi- 214, Po- 214 
Ra- 223 Rn- 219, Po- 215, Pb- 211, Bi-211, Tl- 207 
Ra- 224 Rn- 220, Po- 216, PB- 212, Bi- 212, Tl- (20 (0.36), Po- 212(0.64) 
Ra- 226 Rn- 222, Po-218, PB- 214, Bi- 214, Po- 214, Pb- 210, Bi- 210, Po- 210 
Ra- 228 Ac-228 
Th-226  Ra-222, Rn- 218, Po-214 
Th- 228 Ra-224, Rn-220, Po-216, Pb-212, Bi-212, Tl- 208 (0.36), Po-212(0.64) 
Th-229  Ra- 225, Ac-225, F-221, At- 217, Bi- 213, Po- 213, Pb- 209  
Th- nat Ra- 228, Ac- 228, Th-228, Ra- 224, Rn- 220, Po-216, Pb-212, Bi- 212, Tl-

208(0.36), PO- 212(0.64), Pa-234m 
Th- 234 Pa-234m 
U- 230 Th- 226, Ra-222, Rn-218, Po-214 
U- 232 Th-228, Ra-224, Rn-220, Po- 212, Bi- 212, Tl- 208 (0.36, Po-212(0.64) 
U- 235 Th-231,  
U- 238 Th- 234, Pa- 234m,  
U- nat Th-234, Pa- 234m, U- 234, Th- 230, Ra- 226, Rn-222, Po-218, Pb-214, Bi- 

214, Pb-210, Bi-210, Po-210 
U- 240 Np- 240m 
Np- 237 Pa- 233 
Am- 242m Am- 242 
Am- 243 Np- 239 
 

  

  

  



  واجبات ومسئوليات المرخص لهم -4
  

  المسئوليات العامة  4-1

  . يجب على المرخص له إتياع قواعد الوقاية الإشعاعية التى تضعها الجهه الرقابية  4-1-1

وتنفيـذ التـدابير التقنيـة    تقع على عاتق المرخص له المسئولية المباشره عن وضع  4-1-2

والتنظيمية الى تكفل آمان المصادر المصرح له بها ، وفقا للإشتراطات السارية فـى  

  . تلك القواعد وفى القواعد التفصيلية اللاحقة لها 

يجب على المرخص له إبلاغ الجهه الرقابية عن عزمه على أى من الممارسـات أو   4-1-3

ت هذه التعديلات تنطوي علـى عواقـب تتعلـق    المصادر المرخص له بها ، إذا كان

بالوقاية الإشعاعية ، ولا يجوز تنفيذ تلك التعديلات إلا بعد الحصول علـي موافقـة   

  .الجهه الرقابية  

  

   المسئووليات الإدارية 4-2

ثقافة الأمان يجب على المرخص له أن يضع نظاما إداريا يتناسب مع حجم وطبيعـة   4-2-1

بها ويجب أن يتضمن هذا النظام مجموعة مـن الخصـائص   الممارسة المرخص له 

   -:والإرشادات المتعلقة بمواضيع  الوقاية الإشعاعية والتي تشمل مايلي 

  . تحديد خطوط واضحه لسلطة اتخاذ القرارات المتعلقة بالوقاية الإشعاعية ) 1  

  .أهميتها سرعة تحديد وعلاج المشاكل التي تؤثر على الوقاية بطريقة تتناسب مع ) 2  

تحديد مسئووليات كل فرد فيما يتعلق بالوقاية بصورة واضحة ، وتدريب كل فرد ) 3  

  . وتأهيله علي النحو المناسب 

وضع الترتيبات التنظيمية الكافية لتسهيل أليـة الإتصـال وتفعيـل آليـة تـدفق      ) 4  

بع لهـا  المعلومات المتعلقة بالوقاية على جميع المستويات الموجودة فى الجهـة التـا  

  .المرخص له 

  ضمان الجودة  4-2-2

  -:يجب على المرخص له أن يضع برنامجا لضمان الجودة ، يوفر مايلي ) 1  

  ضمان إستيفاء كافة متطلبات الوقاية ، بما فى ذلك تصميمات المصادر ومتطلبات   *   

  .التشغيل              

ت وأدائهـا بشـكل دوري   معايرة جميع مصادر الأشعة المؤينة ، وإختبار المعـدا *  

  .منتظم

  تدريب جميع العاملين فى مجال الإشعاعات المؤينة وتأهيلهم بالدرجة الكافية لفهم   *   



  مسئوليتهم وأداء واجباتهم على أساس التقدير السليم وطبقا لإجراءات محددة             

جعة وتقييم يجب على المرخص له وضع آلية لمراقبة جودة أنظمة الوقاية ، ولمرا)2  

  .  فاعليتها

  .مراعاة العوامل البشرية  4-2-3

يجب على المرخص له إتباع المباديء السليمة التى تراعى قدرات المشغلين لدى ) 1  

من ) بقدر المستطاع ( تصميم المعدات وتطبيق إجراءات التشغيل حتى يتسني التقليل 

  .وقوع أخطاء بشرية قد تؤدي إلى وقوع حوادث أو طوارئ 

يجب على المرخص له العمل علي تـوفير المعـدات الكافيـة ونظـم الأمـان      ) 2  

من إحتمـال حـدوث الأخطـاء    ) بقدر الأمكان ( والإجراءات التى من شأنها التقليل 

البشرية ، وتوفير الوسائل اللازمة للكشف عنها ، وتسهيل آلية التدخل فى حالة وقوع 

  .الحوادث 

  

   المسئوليات الفنية 4-3

  تقويم المان  3-1- 4

  . يجب على المرخص له إجراء تقويم لأنظمة الوقاية المستخدمة ) 1

يجب على المرخص له تحديد تقنيات العمل التى قد ينجم عنها تعرضـات عاديـة   ) 2

  أو متوقعة والقيم المتوقعة لتلك التعرضات  –كانت أو ممكنة 

تحقق مـن سـلامتها   يجب على المرخص له وضع نظام للجرد الدورى للمصادر لل) 3

  .وتواجدها فى أماكنها المخصصة لها 

يجب على المرخص له تطبيق نظام للمحافظة على الوقاية بما يتناسب مـع قيمـة   ) 4 

  :التعرضات الممكنة واحتمالاتها ويجب أن يضمن هذا النظام مايلى 

  .الحيلولة دون وقوع أى حوادث *   

  .حالة وقوعه  تخفيف العواقب المترتبة على أى حادث فى*   

  .إعادة المصادر إلى أوضاع أمنة بعد وقوع الحادث *   

  

  المعايير الهندسية  4-3-2

يجب أن يتم أختيار مواقع المصادر فى نطاق الممارسات ، وتصـميمها ، وبنائهـا ،     

وتجميعها ، وإعدادها للتشغيل ، وتشغيلها ، وصيانتها ، ووقف تشغيلها نهائيا ، وفقـا  

   -:ة سليمة تتوافر فيها المواصفات التالية حسب الأقتضاء لمعايير هندسي



أن يتم إعداد الوثائق على النحو الملائم وأن يتم دعمها بانظمـة إداريـة    4-3-2-1

  .وتنظيمية موثقة تضمن تنفيذ متطلبات الوقاية والأمان طيلة عمر المصادر 

مصـادر  أن تشتمل على هوامش أمان كافية عنـد تصـميم وتشـييد ال    4-3-2-2

والممارسات التى تدخل فيها على النحو الذي يضمن تحقيق أداء موثوق فيـة أثنـاء   

الظروف العادية للتشغيل ، مع مراعاة الجودة والقابلية للتفتيش، والتأكد من الحيلولـة  

دون وقوع حوادث والتخفيف من عواقبها  وقعت ، والحد من أى تعرضات إشعاعية 

 .في المستقبل 

راعي التطورات العلمية والتقنيه ، والنتائج التى تسفر عنها البحوث أن ت-4-3-2-3

  .ذات الصلة فى مجال الوقاية والأمان ، إضافة إلى الدروس المستفادة من التطبيق 

  

   المسئوليات في حالة الإخلال بإشتراطات هذه القواعد 4-4

  :لقيام بمايلي عند وقوع إخلال بأى من أحكام القواعد يجب على المرخص له ا 4-4-1

  .استقصاء أسباب هذا الإخلال وظروفة وعواقبة ) 1

أتخاذ الإجراءات الملائمة لعلاج ظروف الإخلال وللحيلولة دون تكـرار حـدوث    ) 2

  .حالات مماثلة 

إبلاغ الجهه الرقابية بالأسباب والظروف والعواقب والإجراءات التصـحيحية أو  ) 3 

  .ذها الوقائية التى أتخذت أو يزمع اتخا

أما فى الحالات التى تنطوي . يجب أن يتم إبلاغ الجهه الرقابية على وجه السرعة  2- 4-4

  .على تعرض طاريء أو احتمال تعرض طاريء ، فيجب أن يكون الإبلاغ فوريا 

يجب على المرخص له إبلاغ الجهه الرقابية  فورا عند فقدان أو ضياع مادة مشعة  4-3- 4

  .فى نطاق مسئولياته 

  

  . مسئوليات التدخل عند مجابهة حالات الطواريء 4-5

يجب على كل مرخص له مسئول عن مصادر قد تقتضي تدخلا فوريـا فـى حالـة     4-5-1

الحوادث أن يكفل وجود خطة طواريء تحدد فيها المسئوليات داخل الموقـع وخارجـة   

كـن أن  ويجب إتخاذ الترتيبات اللازمة مع الجهات الأخري التـي يم . حسب الأقتضاء 

  .تقوم بالتدخل مثل إدارات الإطفاء وجهات الرعاية  الطبية والشرطة وغيرها 

تحدد فى خطط الطواريء مستويات التدخل اللازمة لأتخاذ إجراءات وقائية عاجلـة   4-5-2

  .وفق القواعد والأنظمة التى تعتمدها الهيئة 



يجب تـدريب الأفـراد   كما . يجب أن تتم مراجعة خطط الطواريء وتحديثها دوريا  4-5-3

  . المسئولين فيها بشكل ملائم  

  

  قواعد الوقاية في مجالات التعرض المهني -5

  

   إشتراطات عامة 5-1

  

يجب أن يكفل المرخص له تقييد تعرض جميع العاملين الذين يكلفون بأنشطة تنطوي  5-1-1

لتعـرض  أو يمكن أن تنطوي على تعرض مهى بالحدود المعتمدة من الجهه الرقابيـة   

  . العاملين فى المجال الإشعاعي

يجب على المرخص له قبل تشغيل عاملين من الخارج ، أو عاملين كانوا قد تلقوا  1-2- 5

تعرضا مهنيا من وظائف سابقة  الحصول علي سجل التعرض المهنى السابق لهم وغير 

اية ذلك من المعلومات ذات العلاقة بهدف معرفة السيرة الصحية لهم وتوفير الوق

  . اللازمة 

  

  : عى العاملين القيام بما يلي  5-1-3

  .إتباع القواعد والإجراءات السارية المتعلقة بالوقاية  -

  .استخدام أجهزة الرصد والمعدات والملابس الوقائية المتاحة استخداما سليما -

الإمتناع عن القيام بأى عمل يمكن أن يضعهم أو يضـع غيـرهم فـى مواقـف       -

  متطلبات هذه القواعد تتعارض مع 

تقديم تقارير إلى مسئول العمل أو إلى المرخص له بأى ظروف يمكن أن تؤثر تأثيرا  )4

  .سلبيا على الألتزام بمتطلبات الوقاية الإشعاعية 

  

  تصنيف مناطق العمل  5-2

   المناطق الخاضعة للمراقبة       

للمراقبة فى إحـدي  يجب علي المرخص له تصنيف مناطق العمل كمناطق خاضعة  5-2-1

   -:الحالاتين 

  .مللى سيفرة فى السنة 6أذا كان معدل الجرعة المتوقع يزيد على ) 1  



أذا كان يلزم فيها أتخاذ تدابير وقائية محددة لمراقبة التعرضات العادية أو للحيلولة ) 2

دون انتشار التلوث فى اثناء ظروف العمل العادية أو لمنع أو تقليل مدى التعرضات 

  . لممكنة ا

مع مراعاة طبيعة وحجم المخـاطر الإشـعاعية فـى     –يجب أن يقوم المرخص له  5-2-2

  : المناطق الخاضعة للإشراف بما يلى

  . وضع حدود المناطق الخاضعة للإشراف باستخدام وسائل ملائمة ) 1    

  .وضع علامات مميزة عند نقاط الدخول المؤدية إلى المناطق الخاضعة للإشراف ) 2    

يجب أن يجرى المرخص له مراجعة دورية للظروف المحيطة بالمناطق الخاضعة ) 3

للمراقبة أو الإشراف ، بغرض تحديد مايستجد من ظروف قد تستدعي وضع تدابير 

  وقائية جديدة أو تغير حدودها 

  المراقبة الفردية  5-2-3

المهني للعـاملين  يجب على المرخص له إتخاذ الترتيبات اللازمة لتقويم التعرض  5-2-3-1

  .ضمن برنامج ضمان جودة ملائم 

يجب على المرخص له أن يدرج العاملين الذين يعملون فـى منـاطق خاضـعة     5-2-3-2

  للمراقبة فى برنامج المراقبة الفرديه 

يمكن أن يعتمد تقويم التعرض المهنى للعاملين فى مناطق خاضعة للإشراف على  5-2-3-3

  . أو على نتائج المراقبة الفردية نتائج مراقبة أماكن العمل 

  

   قواعد الأشراف 5-3

يجب على المرخص له تسمية مسئول عن الوقاية الإشعاعية حيـث التسـمية هـى     5-3-1

  . ضرورة وجزء من عملية الأمتثال للترخيص 

بالتشاور مع العاملين ومن خلال ممثليهم أذا اقتضـي   –يجب أن يقوم المرخص له  5-3-2

لقواعد والإجراءات المحلية اللازمة بشكل خطى وبلغة يفهمهـا جميـع   الأمر  يوضع ا

العاملين وأفراد الجمهور ، وأبلاغ هذه القواعد والإجراءات إلى من تسـرىعليهم مـن   

  . العاملين وإلى غيرهم من الأشخاص الذين قد يتأثرون بها 

   -:يجب أن يقوم المرخص له بما يلى  5-3-3

بالمعلومات الكافية حول المخاطر الصحية الناجمة عن تعرضهم تزويد جميع العاملين ) 1  

المهنى ، سواء كان تعرضا عاديا أو محتملا ، وإمدادهم بالتعليمات الكافية والتدريب فـى  

مجالات الوقاية والأمان ، مع توفير المعلومات عن أهمية تصـرفاتهم بالنسـبة للوقايـة    

  وللأمان 



لإنجاب اللاتي تحتاج طبيعـة عملهـن دخـول المنـاطق     توعية العاملات فى سن ا) 2      

الخاضعة للمراقبة أو للإشراف حول المخاطر التى تكتنف الجنين نتيجة تعرض المـرأة  

الحامل ، وحول أهمية قيام العاملة بإبلاغ مسئول العمل بمجرد شكها بوجـود حمـل ،   

  . وحول مخاطر تناول الرضيع لمواد مشعة عن طريق الرضاعة الطبيعية 

يجب على المرخص له توفير المعلومات والتدريب على النحو الملائم للعاملين ذوى  5-3-4

  .العلاقة بخطة الطواريء 

  .يجب على المرخص له الاحتفاظ بسجلات للتدريب الذى يتلقاه كل عامل  5-3-5

  

  . معدات الوقاية الفردية  5-4

ت المراقبة والوقايـة الفرديـة   يجب على المرخص له ضمان تزويد العاملين بمعدا 5-4-1

المناسبة ، بما فى ذلك الملابس الواقية ، والمعدات الواقية الخاصة بالتنفس ، والقفـازات  

  .والدروع الواقية لأعضاء الجسم 

يجب تقليل الاعتماد على المعدات الوقائية فى أثناء عمليات التشغيل العادية إلى الحد  5-4-2

  .ر الضوابط جيدة التصميم وظروف العمل الجيدة الأدني ، وذلك عن طريق توفي

  

  المراقبة الصحية  5-5

يجب على المرخص له إتخاذ ترتيبات لإجراء مراقبة صحية للعاملين تعتمد على المبادئ 

العامة للصحة المهنية ولتقويم لياقة العاملين المبدئية والمستمرة لأداء المهام الموكلة لكـل  

  منهم 

خص له الأحتفاظ بسجلات التعرض المهنى للعـاملين ، ويجـب أن   يجب على المر 5-6-1

التـي تتجـاوز     Intakeتشمل هذه السجلات الجرعات والتعرضـات المـواد الداخلـة    

  . المستويات المعتمدة ، إضافة إلى البيانات التى تم على أساسها تقويم الجرعة 

معلومات الـواردة فـى   يجب على المرخص له تمكين العاملين من الإطلاع على ال 5-6-2

  . سجلات التعرض الخاصة بهم 

يجب المحافظة على سجل تعرض كل عامل طيلة حياته المهنية ومابعدها على الأقل  5-6-3

حتى سن الخامسة والسبعين أوحتى إنقضاء ثلاثين عاما بعد أنتهاء العمل الـذى ينطـوى   

  .على تعرض مهنى ، أيهما أطول 

  

  

  



  

  

  

  

  عرض أفراد الجمهورقواعد الوقاية لت -6

  إشتراطات عامة  6-1

يجب على المرخص له الإلتزام بتطبيق متطلبات هذه القواعد على أى تعرض لأفراد  6-1-1

  .الجمهور ينجم عن أية ممارسة أو مصدر يقع في حدود مسئوليته 

تقع على عاتق المرخص له ، فيما يتعلق بالمصادر الخاضعة لمسـئوليته الإلتـزام    6-1-2

  :والحفاظ على ما يلى  ذوتنفي بوضع

  . إجراءات وترتيبات تنظيمية للوقاية بشأن تعرض أفراد الجمهور  6-1-2-1

تدابير تكفل أمثلة وقاية أفراد الجمهور الذين يعـزى تعرضـهم إلـى تلـك      6-1-2-2  

المصادر والحد من تعرض المجموعة الحرجة العادى لها ، بحيث لايتجـاوز التعـرض   

  .لمعتمدة  للجرعات الخاصة بأفراد الجمهور الكلى الحدود ا

  . تحقيق أمان المصادر كى يمكن مراقبة تعرض الجمهور   6-1-2-3  

  . تدريب القائمين بمسئوليات ومهام لها علاقة بوقاية الجمهور بشكل ملائم  6-1-2-4  

  .توفير معدات الرصد وبرامج المراقبة المناسبة لتقويم تعرض الجمهور  6-1-2-5  

  .تجهيز سجلات وافية للمراقبة والرصد  6-1-2-6  

  

   إطلاق المواد المشعة في البيئة 6-2

يمنع إطلاق المواد المشعة الناجمة عن ممارسات ومصادر مرخص بها الى البيئة ،  6-2-1

إلا أذا كان الإطلاق لايتجاوز الحدود المصرح بها فى الترخيص وعلى أن يتم بأسـلوب  

  . ب مصرح بها من الجهه الرقابية  محكوم وبأستخدام أسالي

) خلال مراحل تشغيل المصادر الواقعة تحـت مسـئوليته   ( يجب على المرخص له  6-2-2

  : الألتزام بما يلى 

  . إبقاء جميع الإطلاقات المشعة فى حدودها الدنيا  6-2-2-1

ها ولإتاحة مراقبة الإطلاقات بنظام دقيق ومحدد لبيان الإلتزام بالحدود المصرح ب 6-2-2-2

  .تقييم تعرض المجموعة الحرجة من السكان 

  . تسجيل نتائج الرصد والتعرضات التقديرية  6-2-2-3

  . تقدير تقارير إلى الجهه الرقابية على النحو المحدد فى التراخيص 6-2-2-4



  . إبلاغ الجهه الرقابية فورا بأى إطلاق يتجاوز الحدود المعتمدة منها  6-2-2-5

  

  

  

  

   نتجات الأستهلاكيةالم 6-3

لايسمح بتوريد المنتجات الإستهلاكية التى قد يتسبب عنها تعرض أفـراد الجمهـور    6-3-1

  :للإشعاع، إلا فى الحالات التالية 

  . استثناء هذا التعرض من هذه القواعد  6-3-1-1

أستيفاء هذه المنتجات لمتطلبات الإعفاء أو إعفاؤها بشكل آخر من قبـل الجهـه    6-3-1-2

  .الرقابية

  . عندما تأذن الجهه الرقابية  بإستخدام أفراد الجمهور لهذه المنتجات  6-3-1-3

يجب على الجهات التى تستورد منتجات استهلاكيه قد يتسبب عليها تعـرض أفـراد    6-3-2

الجمهور وتوزيعها فيما بعد ، أن ترفق مع طلب الترخيص المقدم إلى الهيئة نسخة مـن  

الجهات المختصة فى بلد المنشأ ، والتى تجيز توزيع هذه المنتجات الترخيص الصادر من 

  . فى ذلك البلد 
  

   للإشرافأو  قبةزيارة المناطق الخاضعة للمرا 6-4
بمرافقة شخص على دراية بتـدابير   قبةيجب ان تكون زيارة المناطق الخاضعة للمرا 6-4-1

  .الوقاية و الامان 

يمات الكافية للزوار قبل دخولهم أية منطقـة خاضـعة   يجب توفير المعلومات و التعل 6-4-2

للمراقبة لضمان توفير الوقاية الملائمة لهم و لغيرهم من الافراد الـذين قـد يتـأثرون    

  .بتصرفاتهم

شراف علـى نحـو ملائـم ،    لإيجب مراقبة دخول الزوار الى المناطق الخاضعة ل 6-4-3

  .ووضع لافتات مناسبة فى هذة المناطق 

  

  النقل الامن للمواد المشعةقواعد  -7

  

   اشتراطات عامة 7-1



ألا بتصريح ) برا و بحرا و جوا (لا يجوز نقل المواد المشعة بوسائل النقل المختلفة  1-1- 7

  .شتراطات هذة القواعد لإمسبق و طبقا الجهة الرقابية 

  :لاتنطبق قواعد النقل على ما يالــــى 1-2- 7

ركيزها و نشاطها الاشعاعى دون حدود الاعفاء المواد المشعة اذا كان ت 1-2-1- 7

  .لجهة الرقابيةالتى تعتمدها ا

  .المواد المشعة التى تعد جزءا لا يتجزا من وسيلة  النقل   1-2-2- 7

  .المواد المشعة المنقولة داخل المنشاة الواحدة  1-2-3- 7

اض المواد المشعة المزروعة أو الموجودة داخل شخص او حيون حى لاغر 1-2-4- 7

  .العلمى التشخيص أو العلاج أو البحث

جهة موافقة ال ة علىزحائ استهلاكيةالمواد المشعة الموجودة ضمن منتجات  1-2-5- 7

  .الرقابية 

المواد و الخامات الطبيعية التى تحتوى على مواد مشعة موجودة بصورة   6- 7-1-2      

  .طبيعية

  

ق قواعد النقل عليها الابموجب ترتيبات يحظر نقل الشحنات التى يتعذر عمليا تطبي 1-3- 7

  .جهة الرقابية خاصة توافق عليها ال

  

   متطلبات النقل 7-2

  الطرود 2-1- 7

لا يسمح بنقل المواد المشعة الافى حاويات خاصة تفى بالشروط التى   2-1-1- 7

  "طردا"وتسمى الحاوية مع محتوياتها فى سياق هذة القواعد  جهة الرقابيةتعتمدها ال

  .التصنيفات الدولية المتعارف عليها إلىتخضع الطرود  2-1-2- 7

شعاعى لمحتويات الطرود الحدود التى صمم لإالنشاط ا زألا يتجاوجب ي  2-1-3- 7

وفقها الطرود و الحدود التى تلائم أسلوب النقل ، كما يجب ألاتحتوى الطرود علىأى 

  .ام المواد المشعة ستخدلإبضائع  أخرى عدا ما يلزم من وثائق و معدات لازمة 

رقم الامم المتحدة ، و علامات النشاط :يجب وضع العلامات الدولية  4- 7-2-1      

  .الاشعاعى ، و دليل النقل ، بشكل واضح  و ثابت على السطح الخارجى للطرود

  

  من عدم تلوث الطرود التأكد 2-2- 7



ى طرد الى أدنى يجب تقليل التلوث غير الثابت إلى الاسطح الخارجية لا 2-2-1- 7

  .بصورة عملية، و يراعى ألايتجاوز الحدود المصرح بها همستوى يمكن بلوغ

كد من أستخدمت مسبقا لنقل مواد مشعة ، يجب التأعند نقل حاوية فارغة  2-2-2- 7

أنها غير ملوثه اشعاعيا و يجب أن تطمس البطاقات و العلامات التى و ضعت 

  .للنقل السابق 

سائل النقل و المعدات التى تستخدم بشكل متكرر فى نقل يجب فحص و  2-2-3- 7

  .كد من عدم وجود تلوث بهاأالمواد المشعة دوريا للت

عند الشك بوجود عيب أو تسرب من طرد ما أو بعد وقوع حادث خلال  2-2-4- 7

دوات لأشخص مؤهل لفحص الطرد و ا استدعاءالنقل ، يجب عزل الطرد و 

شعاعى و تقدير ما لإلتوزيع و تحديد مستوى النشاط االمستخدمة و أماكن الشحن و ا

  .يلزم من اجراءات

شعاعى من الطرد ، يتجاوز الحدود المصرح بها ،يجب إعند وجود تسرب  2-2-5- 7

وضع الطرود فى مكان أمن تحت المراقبة، و لا يسمح بمواصلة النقل حتى يتم 

  .زالة التلوث إصلاح الطرد و إ

  

  د التعامل مع الطرو 2-3- 7

يجب فصل الطرود التى تحتوى على مواد مشعة خلال النقل عن بقية  2-3-1- 7

و المواد الخطرة كيميائيا و بما  للانفجارخرى مثل المواد القابلة لأالمواد الخطرة ا

  .يتوافق مع قواعد نقل المواد الخطرة

يجب أن تفصل الطرود التى تضم مواد مشعة فى أثناء النقل و التخزين  2-3-2- 7

  .العابر عن الاماكن التى يشغلها الاشخاص

تجرى العمليات الجمركية التى تنطوى على فحص المحتويات  ألايجب  2-3-3- 7

لا فى مكان تتوافر فية الوسائل الكافية لمراقبة التعرض إالمشعة فى طرد ما 

بناء على  هعادة أى طرد يتم فتحإو يجب . للاشعاعات و بوجود أشخاص مؤهلين 

  .هجمركية الى حالتة الاصلية قبل شحنة للمرسل اليتعليمات 

  

  الطرود  أمان 2-4- 7

من و ان يتم أن يوضع فى مكان أفى حالة تعذر تسليم طرد ما ، يجب  2-4-1- 7

  .ما يمكن لاتخاذ الاجراءات اللازمة بأسرعخطار الهيئة إ



ات اللازمة الهيئة فورا عند فقد أوسرقة أى طرد و اتخاذ الاجراء إبلاغيجب  2-4-2- 7

  .أن تنجم عن ذلك يمكن الفقد و للحد من الاخطاء التى  هى أسباب هذصلتق

  

   جبات و المسئولياتاالو 7-3

يجب أن يلتزم الراسل و الناقل بالقواعد و الوجبات العامة للوقاية الاشعاعية ،و  3-1- 7

  :ما يلـــى تأمين عليهما مسئولية

  .ي أثناء النقل برنامج  للوقاية الإشعاعية ف  3-1-1- 7

  تدريب العاملين المؤهلين بشكل كاف فيما يتعلق بالوقاية الغشعاعية   3-1-2- 7

  : تقويم الجرعة التي قد يتلقاها الأشخاص نتيجة عملية النقل وفق مايلي   3-1-3- 7

مللى سبفرت فى السنة ، فليسـت هنـاك    1اذا كان معدل الجرعة المتوقعة أقل من  0

  .عة الفرديةضرورة لتقييم الجر

مللى سيفرت فى السنة ،فيمكن   6الى  1اذا كان معدل الجرعة المتوقعة يتراوح بين  0

  .تقدير الجرعة الفردية من التقويم الاشعاعى لمكان العمل

مللى سيفرت فى السنة ، فيجب اسـتخدام   6اذا كان معدل الجرعة المتوقعة أكبر من  0

  .وسائل قياس الجرعة الشخصية

مناسبة تراعى فيها احتمالات الاحداث و  طوارئ إجراءات تطوير  3-1-4- 7

  .الحوادث

  .برنامج ضمان جودة ملائم  3-1-5- 7

  

لكل طرد حسب  جهة الرقابية يجب على الراسل الحصول على تصريح من ال 3-2- 7

  .لكل نوع من الطرود المحددة الشروط 

 استلامة تتيح لهذا الاخير على الراسل التاكد من وجود تصريح لدى المرسل الي 3-3- 7

التى تسمح  حرفاق صورة من التصاريإو فى حالة النقل الى الخارج ،يجب .الشحنة 

  .الشحنة هبادخال الشحنة الى البلد المقصود و الى أى بلد تمر في

  :يجب أن تتضمن و ثائق النقل ما يلـــى 3-4- 7

 إلىضافة إخلال النقل معلومات كافية حول المواد المشعة و نشاطها الاشعاعى ) 1

  .تركيبها الكيميائى و الفيزيائى 

  .الطرد نوعالعلامات الدولية المناسبة مثل رقم الامم المتحدة ،و دليل النقل و ) 2

نها أتصريح خطى موقع من الراسل بأن المعلومات المذكورة مطابقة للواقع و ) 3

  .متوافقة مع هذة القواعد



ة يجب على الناقل اتباعها مثل اجراءات التحميل تعليمات حول أى اجراءات خاص) 4

و التخزين المؤقت ، الشحن ، التفريغ ، وأية قيود خاصة على و سيلة النقل المصرح 

ه بهذ الالتزاموعلى الناقل . المناسبة للشحن  الطوارئجراءات إباستخدامها ، و

  .التعليمات

  

  

  

  

  

  حدود الجرعة-8
  

   لجمهورحدود الجرعة فى تعرض أفراد ا 8-1

يراعى ألا تتجاوز الجرعات الجرعات المتوسطة التى تتلقاها المجموعة و الناجمـة   8-1-1

  :عن مجموعة الممارسات أيا من الحدود التالية 

  .جرعة فعالة قدرها مللى سيفرت واحد فى السنة  8-2-1-1

مللى سيفرت فـى السـنة    5يسمح فى ظروف خاصة بجرعة فعالة حتى   8-2-1-2

مللى سـيفرت   1لايتجاوزمتوسطة الجرعة الفعالة عبر خمس سنوات متعاقبة شريطة أ

  .فى السنة

  .مللى سيفرت فى السنة  150جرعة مكافئة تتلقاها عدسة العين قدرها   8-2-1-3

مللى سـيفرت فـى    500جرعة مكافئة تتلقاها البشرة أو الاطراف قدرها   8-2-1-4

  .السنة

 واو قد يتعرضوالثامنة عشر رهم بين السادسة عشرة بالنسبة للذين تتراوح أعما 2-2- 8

من خلال التدريب أو الدراسة ،فيجب تقييد تعرضهم المهنى بحيث لا يتجاوز الحدود  للإشعاع

  :التالية 

  . مللى سيفرت فى السنة  6جرعة فعالة قدرها  2-2-1- 8

  .مللى سيفرت فى السنة  50عدسة العين قدرها تتلقاها جرعة مكافئة  2-2-2- 8

  .مللى سيفرت فى السنة 150تتلقاها البشرة أو الاطراف قدرها جرعة مكافئة  2-2-3- 8

  

  نظام التسجيل و عمل السجلات-9



  الغرض  9-1

يهدف هذا الفصل الى بيان الاسس العامة لنظام التسجيل و عمل السجلات بما فى ذلك 

ماكن العمل ، سجلات الفحوص لأشعاعى لإسجلات الجرعة الشخصية ، سجلات الرصد ا

  .جلات جرعة المصادر المشعةالطبية و س

  

  اشترطات عامة للتسجيل  9-2

يشترط قبل فتح سجلات الجرعة الشخصية و الفحص الطبى للافراد استصدار  2-1- 9

ه هذ لاشتراطاتشعاعات المؤينة طبقا لإالترخيض اللازم لهم لمزاولة العمل فى مجال ا

  .القاعدة 

السلطة المختصة  موافقة ات المؤينةشعاعلإيشترط قبل فتح سجلات حركة مصادر ا 2-2- 9

  .هذه القواعد على استجلاب المصدر طبقا لاشتراطات 

يجب حفظ السجلات لمدة ثلاثين عاما بعد التوقف عن العمل الذى يتضمن تعرضا  2-3- 9

  . شعاعات المؤينةلإل

طلاع على لإو المسجلون و المرخص لهم بتمكين العاملين من ا ونيقوم المستخدم 2-4- 9

 لاحتفاظالترتيبات اللازمة  اتخاذمعلومات الواردة فى سجلات التعرض الخاصة بهم و ال

أو المسجل أو المرخص له بسجلات تعرض العامل فى حالة توقف ) الجهة الرقابية(

  .العامل عن العمل

  

   أنواع السجلات 9-3

  :سجلات الجرعة الإشعاعية الشخصية  3-1- 9

رخص لهم بسجلات تعرض لكل عامل مع إجراء يحتفظ المستخدمون والمسجلون والم

   -:ويجب أن تتضمن هذه السجلات المعلومات الآتية . تقويم للتعرض المهني 

  .طبيعة الأعمال التي يقوم بها الفرد  3-1-1- 9

 .توعية الإشعاعات المؤينة التي يتعرض لها أو قد يتعرض لها الفرد  3-1-2- 9

ة سواء بوسائل القياس الشخصية أو بوسائل نتائج قياس الجرعة الإشعاعي 3-1-3- 9

 .الرصد الإشعاعي لمناطق العمل 

بيانات التعرض الإشعاعي السابقة للأفراد الذين قد سبق لهم التعرض في  3-1-4- 9

 .منشآت إشعاعية أخري 

  :سجلات الرصد الإشعاعي لأماكن العمل  3-2- 9

   -:ويجب أن تتضمن هذه السجلات المعلومات الأتية 



رسم تخطيطي للمكان موضحا علية أماكن مصادر الإشعاعات المؤينة   3-2-1- 9

  ونوعيتها 

 .نتائج المسح الإشعاعي علي نقاط ثابتة في المنطقة  3-2-2- 9

معدل إجراء المسح الإشعاعي في ضوء كثافة العمل وحركة مصادر   3-2-3- 9

  .الإشعاعات المؤينة في المنطقة 

  :سجلات الفحوص الطبية 3-3- 9

كد من أن الحالة الصحية العامة للشخص جيدة بالقدر الذى أالغرض من الرقابة الطبية هو الت

ضافة لإيكرر الفحص الطبى بصفة دورية با.شعاعات المؤينة لإيسمح له بالعمل فى مجال ا

أو فى حالات  –فحص صناعى خاص للعاملين تحت ظروف عمل غير عادية  إجراء إلى

  :جراء الفحوص التالية و فتح السجلات اللازمة لذلكإغرض يجب و لتحقيق هذا ال ئالطوار

فحص صناعى شامل قبل الالتخاق بالعمل بالاشعاعات المؤينة طبقا للنماذج المعدة  3-3-1- 9

  لذلك 

مراجعة دورية للحالة الصحية العامة بمعدل مرة واحدة فى العام طبقا للنماذج  3-3-2- 9

  .المعدة لذلك

  .التى تطرأ أثناء العمل فى الحالات المرضية  إكلينيكيةفحوص  3-3-3- 9

فحوص معملية دورية على الدم بالنسبة للعاملين تحت ظروف العمل و ذلك  3-3-4- 9

  .بمعدل مرة كل ستة شهور طبقا للنماذج المعدة لذلك 

فحوص معملية طارئة على الدم فى حالة تجاوز حدود الجرعة او فى حالات  3-3-5- 9

ار بلى فحص اختطبقا للنماذج المعدة لذلك بالاضافة ا الإشعاعية ئالطوار

 .ذلك الأمرتطلب  إذاالكروموزومات 

  

  :سجلات حركة المصادر المشعة  9-4

ماكن لأكد من وجود تلك المصادر فى اأالهدف من مراقبة حركة المصادر المشعة هو الت

ه ى فقد لهذلأكتشاف السريع لإالمخصصة لها سواء فى التشغيل أو التخزين أو التكهين ، و ا

  .المصادر 

ى من اجراءات المراقبة اذا كان عمر النصف للمصادر أقل من ثلاث ساعات و تفتح ويستثن

  :سجلات لحركة المصادر المشعة تتضمن البيانات التالية 

  .نوعية المصادر و نشاطة الاشعاعى و حالتة الفيزيائية  4-1- 9

  سماء مسئول التخزين و تاريخأغراض التخزين المؤقت و لأمكان تواجد المصادر  4-2- 9

  .لى النقل ؤلى مكان التشغيل و تاريخ و ساعة عودتة و أسماء مسإخروج المصدر و ساعة 



لى مكان التشغيل مع خريطة توضح إوصف لمسار حركة المصدر من مكان التخزين  4-3- 9

  .ذلك المسار أثناء ذلك 

غراض التشغيل و المدة الزمنية التى استغرقها التشغيل و أسماء لأمكان تواجد المصادر  4-4- 9

  .ل مسئول التشغي

  .غراض التكهينلأمكان تواجد المصدر  4-5- 9

  

  

  

  

  1مرفق

  طلبات الترخيص / نماذج السجلات  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  1نموذج 

  تجديد ترخيص شخصى/طلب اصدار 

  لمزاولة العمل فى مجال الاشعاعات المؤينة 

  

  

  :الرقم الكودى - 1

  :الاســم - 2

  :الميلاد - 3

  :جهة العمل  - 4

  :الوظيفة - 5

  :بيانات الترخيص السابق - 6

  )ترفق صورة( ؤهلات العلمية الم - 7

  )ترفق صورة( المنشورة  الأبحاث    -8

  )يرفق صورة( مجالات الخبرة المكتسبة     -9

  ) ترفق صورة من شهادات التدريب( فى مجال الوقاية الاشعاعية  التدريبيةالدورات   -10

  الجزاءات السابق توقيعها بسب مزاولة العمل -11

  

  

  

  :قرار لجنة التقويم

رخص له بالعمل فى مجـالات الاشـعاعات المؤينـة بجميـع أنواعهـا و ذلـك لمـدة        ي -

  .من تاريخة…………………

  ……………………………………………………الخبرات غير كافية بسب  -

  ……………………………………………………و يحتاج الى

  

  

  

  

  

  



  2نموذج 

  طلب ترخيص لأستجلاب مصادر مشعة

  

  

  : الرقم الكودي الشخصي  - 1

 : أسم طالب الترخيص  - 2

 :  لعمل جهة ا - 3

 :العنصر المشع  - 4

 : فترة عمر النصف  - 5

 : النشاط الإشعاعي  - 6

 : الحالة الفيزيائية  - 7

 : الغرض من استجلاب المصدر       - 8

 :مكان استخدام المصدر       - 9

 : مكان التخزين المؤقت للمصدر   -10

 : أسلوب التخلص النهائي من المصدر   -11
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